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－39－ 
 

５ 棄権の理由 
 今回の参院選で投票を棄権した人の棄権理由を前回調査の結果と対比して見てみよう（図 5－1）。 

今回最も多く選択されたのは、「適当な候補者も政党もなかったから」で、前回参院選の調査で首

位だった「仕事があったから」を上回った。前回参院選と比較すると「適当な候補者も政党もなか

ったから」（18.4％→26.4％）を筆頭に、「政党の政策や候補者の人物像など、違いがよくわからな

かったから」（12.4％→19.0％）、「選挙にあまり関心がなかったから」（14.9％→19.0％）などが大

きく増加している。反対に、前回、棄権した人が最も選択した「仕事があったから」(前回 27.0％→

今回 17.7％)、次いで「重要な用事(仕事を除く)があったから」(24.1％→10.1％)は、今回はそれぞ

れ 9.3 ポイント、14.0 ポイントと前回と比べ大きく低下した。これらは調査方法が前回とは異なっ

たことも影響しているのではないかと考える。 
 

図 5－1 棄権理由（複数回答） 

 
次に棄権理由の上位 4 つの選択肢について年代別に見てみる（図 5－2）。 

 「仕事があったから」を選んだのは、20～30 歳代に多く、年代が高くなるにつれて減少している。

「選挙にあまり関心がなかったから」も同様の傾向にある。逆に「適当な候補者も政党もなかった

から」を選んだのは 60 歳以上に多く、年代が低くなるにつれて減少している。「政党の政策や候補

者の人物像など違いがよくわからなかったから」は、いずれの年代も 20％前後が選択している。 
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（２）保革イデオロギー 
日本政治研究では長い間「保守－革新」の次元で人々の意識や政党の政策的立場を測定してきた。

近年、「保守－革新」というイデオロギー次元の有用性が疑問視されることもあるが、今日において

も有権者の意識を測定する指標として利用されている。「保守」と「革新」を一義的に定義すること

は難しいが、経済的側面における市場メカニズムの自立性重視－市場メカニズムの抑制重視、価値

観における伝統的価値観と近代的価値観等、複数の要素が複雑に絡み合って構成されていると言っ

てよいであろう。 
本調査では、「保守的とか革新的とかいう言葉が使われていますが、あなたご自身はこの中のどれ

にあたると思いますか」という質問で、有権者の保革イデオロギー認識を尋ねている。今回のデー

タを、第 20 回（平 16）以降のデータと比較するために一覧にしたのが図 7－1 である。第 20 回以

降、若干の変動はあるものの、基本的に保革－イデオロギーの分布に大きな変化はないと思われる。

ただ、今回は、前回に沿った軌道を辿っているが、「保守的」が 2.8 ポイント低くなり、「やや保守

的」が 4.7 ポイント高くなっている。「やや革新的」は第 21 回から第 22 回にかけて 3.8 ポイント高

くなったが、今回は 1.3 ポイント低くなり第 20 回と同じ結果となっている。  
 

図 7－1 イデオロギーの変化 
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